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П о я с н и т е л ь н а я  з а п и с к а  
    Работа в группе продленного дня строится по теме: «Формирование у обучающихся 
навыков самостоятельной учебной работы и умения рационально использовать свободное 
время, нравственных взаимоотношений в процессе совместной работы и взаимопомощи». 
     Данная рабочая программа разработана с учётом требований ФГОС, направленных на 
достижение планируемых личностных, метапредметных и предметных результатов 
обучающихся, посещающих группу продлённого дня, на формирование универсальных 
учебных действий.  

Актуальность группы продленного дня 
  Сложнейшая и актуальнейшая проблема сегодня – это воспитание подрастающего 
поколения. Проблема раскрытия творческой  индивидуальности каждого ребенка не 
может быть решена вне той деятельности, которая организуется в свободное от учебной 
работы время. 
 Необходимо, прежде всего, учитывать возрастные  особенности младших школьников. 
Именно соответствие педагогических технологий и методов организации воспитательной 
среды должно являться основой для всестороннего развития личности каждого ребёнка. 
От того, как организована жизнь и деятельность ребенка в группе продленного дня, 
насколько правильно произведен отбор содержания, видов деятельности, ее форм и их 
сочетания в единой системе воспитательного воздействия, зависит успех воспитательной 
работы в целом. 

Группа продленного дня в школе является необходимой формой организации 
внеурочного времени обучающихся младших классов. Продленный день в школе как 
особый способ формирования воспитывающей образовательной среды позволяет 
оказывать действенную помощь семье и детям.  
Целью работы ГПД является организация жизни и деятельности группы продленного дня 
так, чтобы ребенку было хорошо и комфортно, чтобы он не просто был под присмотром, а 
полноценно жил и развивался. Педагогу  в группе продленного дня нужно уметь 
организовывать и заинтересовывать ребят. Ребенок не должен быть психологически 
травмирован тем, что другие дети идут домой, а он остается сидеть «в школе за партой». 

Одной из главных целей воспитательной работы становится формирование детского 
интеллекта, а основой развития умственных способностей в младшем школьном возрасте 
является целенаправленное развитие познавательных психических процессов: внимания, 
воображения, восприятия, памяти, мышления, раскрытие творческих способностей 
каждого ребёнка. 

К задачам, поставленным перед педагогом в процессе работы в группе продленного 
дня, относятся: сохранение здоровья обучающихся и организация их досуговой 
деятельности в условиях группы.  
 
Спортивно-оздоровительное направление 
Цель: создание наиболее благоприятных условий для формирования у младших 
школьников отношения к здоровому образу жизни как к одному из главных путей в 
достижении успеха; приобщение к занятиям  подвижными играми, использование их в 
свободное время на основе формирования интересов к определённым видам двигательной 
активности. 
Задачи:  

 обеспечить двигательную активность младших школьников  во внеурочное время; 
 познакомить детей с разнообразием подвижных игр и возможностью использовать 
их при организации досуга; 
 приобщать к общественно полезному труду в природе (выращивание растений, 
посадка, уборка территории и т.д.); 
 формировать правильные представления об окружающем мире, умение правильно 
вести себя в природе, желание изучать и охранять природу; 
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 развивать: сообразительность, речь, воображение, коммуникативные умения, 
внимание, ловкость, сообразительность, инициативу, быстроту реакции;  
  воспитывать:  культуру  игрового общения, умения эффективно 
взаимодействовать, чувства патриотизма, коллективизма и товарищества;  
 формировать ценностное  отношение  к ведению здорового  образа  жизни, 
потребности к активному участию в спортивно-оздоровительных общешкольных 
мероприятиях. 

 
Общекультурное  направление 
Цель: обеспечение эстетического, духовно - нравственного развития воспитанников. 
Воспитание творческой индивидуальности ребёнка, развитие интереса и отзывчивости к 
искусству театра и актерской деятельности. 
 Задачи:  
 знакомство детей с различными видами театра и музеев; 
 поэтапное освоение детьми различных видов творчества;  
 совершенствование артистических навыков детей в плане переживания и 
воплощения образа, моделирование навыков социального поведения в заданных 
условиях; 
 развитие речевой культуры; 
 развитие эстетического вкуса; 
 воспитание творческой активности ребёнка, ценящей в себе и других такие 
качества, как доброжелательность, трудолюбие, уважение к творчеству других.  
 

Общеинтеллектуальное направление 
Цель: развитие познавательных способностей обучающихся на основе создания 
максимально разнообразных впечатлений о мире профессий. 
Задачи:  

 познакомить обучающихся с разнообразием мира профессий, особенностями, 
назначением, важностью каждой из них;  
 формировать конкретно-наглядные представления о существенных сторонах 
профессии;  
 развивать интеллектуальные и творческие возможности детей; 
 воспитывать уважение к людям труда; 
 побуждать к осознанному профессиональному выбору в будущем; 
 создать условия для формирования коммуникативных навыков, опыта публичных 
выступлений.  

 
Духовно - нравственное направление 
 Цель: формирование навыков общения и  культуры поведения второклассников, 
развитие и совершенствование их нравственных качеств, ориентация на 
общечеловеческие ценности. 
 Задачи: 
 обучение навыкам общения и сотрудничества; 
 формирование у младших школьников навыков речевого этикета и культуры 
поведения; 
 развитие коммуникативных умений в процессе общения; 
 введение  в мир человеческих отношений, нравственных ценностей, формирование 
личности. 

 
Социальное направление 
Цель: создание условий для перевода ребенка в позицию активного члена гражданского 
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общества, способного самоопределяться на основе ценностей, вырабатывать собственное 
понимание и цели, разрабатывать проекты преобразования общества, реализовывать 
данные проекты.  
Задачи: 
 формирование позитивного отношения к базовым ценностям; 
 формирование навыков труда, позитивного отношения к трудовой деятельности; 
 выработка чувства ответственности и уверенности в своих силах; 
 стремление активно участвовать в общих интересах в делах класса, школы, города. 

  Важнейшим фактором здоровья и воспитания детей является режим дня.  
Рациональная, научно обоснованная организация учения, труда и отдыха обучающихся 
создает условия для их психофизического, физиологического и личностного развития: 
закрепляет организационные навыки, способствует развитию умений эффективно 
общаться, формирует самосознание.  
В связи с этим одним из необходимых условий продуктивной работы ГПД является 
четкое, хорошо продуманное планирование всех направлений работы в рамках ФГОС, 
реализующее комплексный системный подход к организации обучения, воспитания, 
развития и здоровьесбережения обучающихся, посещающих группу продленного дня. 

Очень важно, чтобы в основе планирования были заложены следующие приоритетные 
позиции: 
 создание условий для личностного развития воспитанников; 
 создание условий для реализации основных форм деятельности обучающихся в 
группе продленного дня: бытовой, учебной, досуговой,  физкультурно – 
оздоровительной; 
 создание условий для формирования системы отношений к самому себе, другим 
людям, окружающему миру. 

Одним из ведущих видов познавательной деятельности в условиях работы ГПД 
является самоподготовка. 

Самоподготовка – это обязательные ежедневные занятия, на которых школьники 
самостоятельно выполняют учебные задания в строго отведенное время под руководством 
педагога – воспитателя. 

Цель самоподготовки – привить обучающимся навыки самообразовательной работы.  
Основными этапами самоподготовки являются: 
 подготовка детей к работе (организационный этап); 
 самостоятельное изучение материала; 
 самоконтроль и самооценка; 
 заключительный педагогический контроль. 

Основные дидактические требования к самоподготовке:  
 занятия по самоподготовке следует проводить регулярно, в одно и то же время; 

занятия должны иметь определенную продолжительность;  
 задание ученики выполняют самостоятельно;  
 проверку рекомендуется проводить поэтапно: самопроверка, взаимопроверка, 

проверка воспитателем;  
 первичная поэтапная оценка выполненной работы;  
 индивидуальная работа со слабоуспевающими учениками;  
 объем и характер заданий определяется и регулируется совместно учителями и 

воспитателями.  
При организации самоподготовки необходимо учитывать:  
 уровень общеучебных умений и навыков, формирование УУД; 
 уровень навыков самостоятельной работы;  
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 возрастные и индивидуальные особенности детей.  
Организационный момент: начало самоподготовки занимает 1-2 минуты. Организуя 

детей на учебную работу, необходимо предложить им подготовить свое рабочее место. В 
начале учебного года обучающимся можно предложить памятку по организации рабочего 
места («Памятку по подготовке уроков»). 

Как учебное занятие самоподготовка выполняет образовательные и воспитательные 
функции. 

Организация и проведение гигиенического обучения и воспитания школьников 
способствует проявлению таких форм поведения, которые поддерживали бы состояние 
равновесия между организмом и природно – социальной средой.  

Приобретение школьниками навыков личной гигиены играет большую роль в 
предупреждении ряда заболеваний. 

Кроме этого, для сохранения здоровья необходимо научить детей соблюдать режим 
дня. 

Каждый педагог хочет видеть своих воспитанников здоровыми, веселыми и хорошо 
развитыми физически. Залогом успеха на этом этапе является правильная организация и 
проведение физкультурно – оздоровительной работы в ГПД. Активный отдых, 
подвижные игры на воздухе вызывают положительный эффект в функциональном 
состоянии организма. 

Особую актуальность обретает организация досуга в системе школьного продленного 
дня как активного, деятельностного наполнения свободного времени школьников. 

Внеурочная деятельность обучающихся,   как и деятельность  в рамках уроков,  
направлена на достижение результатов освоения основной образовательной программы 
школы.  Особое внимание в ФГОС НОО второго поколения акцентируется на  достижении 
личностных и метапредметных результатов, что и  определяет  специфику внеурочной 
деятельности,  в ходе которой обучающийся не только и даже не столько должен узнать, 
сколько научиться действовать, чувствовать, принимать решения и др. 

Цель организации внеурочной деятельности в соответствии с ФГОС НОО -  создание 
 условий для достижения обучающимися  необходимого для жизни в обществе 
социального опыта и формирования принимаемой обществом системы ценностей, 
создание условий для многогранного развития и социализации каждого учащегося в 
свободное от учёбы время; создание воспитывающей среды, обеспечивающей 
активизацию социальных, интеллектуальных интересов обучающихся, развитие здоровой,  
творчески растущей личности, с формированной гражданской ответственностью и 
правовым самосознанием, подготовленной к жизнедеятельности в новых условиях, 
способной на социально значимую практическую деятельность, реализацию 
добровольческих инициатив.  

Внеурочная деятельность школы направлена на достижение воспитательных 
результатов:  

• приобретение обучающимися социального опыта; 
• формирование положительного отношения к базовым общественным ценностям; 
• приобретение школьниками опыта самостоятельного общественного действия.  
К числу планируемых результатов освоения программы внеурочной деятельности  

отнесены: 
личностные результаты — готовность и способность обучающихся к саморазвитию, 

сформированность мотивации к учению и познанию, ценностно-смысловые установки 
выпускников начальной школы, отражающие их индивидуально-личностные позиции, 
социальные компетентности, личностные качества; сформированность основ российской, 
гражданской идентичности; 

метапредметные результаты — освоенные обучающимися УУД  (познавательные, 
регулятивные и коммуникативные). 

Кроме того, внеурочная деятельность в начальной школе  позволяет педагогическому 
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коллективу решить ещё целый ряд очень важных задач: 
• обеспечить благоприятную адаптацию ребенка в школе; 
• оптимизировать учебную нагрузку обучающихся; 
• улучшить условия для развития ребенка; 
• учесть возрастные и индивидуальные особенности детей. 

Главные воспитательные задачи на год. 
1. Воспитывать у детей ответственное отношение к учебе, интерес к занятиям, развивать 
навыки самостоятельной работы. 
2. Расширять нравственное представление детей о своем поведении в школе, о своей 
гражданской позиции по отношению к Родине. 
3. Создавать для детей комфортную обстановку, благоприятный климат в коллективе. 
4. Воспитывать доброжелательные отношения в группе, основанные на взаимопомощи и 
поддержке в учебе и труде 
5. Развивать творческие способности детей на основе чтения и  изобразительной 
деятельности. 
6. Развивать физические способности детей. Особое внимание уделять здоровью 
обучающихся путем правильно составленного режима дня. 
7. Повышать образовательный и культурный уровень детей путем внеурочной 
деятельности.  
 
Цели и задачи режимных моментов в группе продленного дня. 
 
Прием детей в 
группу 

Корректировка внешнего вида, поведения, настроения обучающихся. 
Обеспечение психологического комфорта. Воспитание культуры 
поведения и привитие санитарно-гигиенических навыков. 

Обед 
Воспитание культуры поведения, уважительного и бережного отношения 
к пище, формирование умения входить в общественные помещения и 
выходить из них, общаться во время еды, убирать за собой посуду. 

Отдых и 
деятельность на 
воздухе 

Восстановление сил, работоспособности. Развитие наблюдательности, 
любознательности, воспитание любви к природе, родному краю, 
формирование умения вести себя в свободном общении, играх, 
соревнованиях. 

Переключение 
на умственную 
деятельность 

Развитие познавательных потребностей, интереса к политическим 
знаниям, событиям культурной и экономической жизни страны. 

Самоподготовка 

Формирование умения определять цель задания, навыков самостоятельной 
учебной работы, развитие работоспособности, познавательных 
потребностей, умения рационально использовать свободное время, 
осуществлять самопроверку и взаимопроверку, формирование 
нравственных взаимоотношений в процессе совместной работы и 
взаимопомощи. 

Индивидуальная 
работа  

Развитие творческих возможностей, ответственности и 
самостоятельности. 

 
Ожидаемые результаты на конец учебного года: 

 положительная адаптация к школьному обучению каждого ребёнка; 
 развитие индивидуальности обучающихся; 
 развитие интереса к изучаемым предметам; 
 развитие самостоятельности и самодисциплины; 
 сформированность единого классного коллектива. 
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Примерный режим работы в группе продленного дня . 
Вид занятий  1 классы 2 классы 3-4 классы 
Прогулка  12.00-13.00 13.20-14.30 13.00-14.00 
Обед  13.00-13.30 13.00-13.30 14.00-14.30 
Досуговая деятельность (Кружковая работа, 
экскурсии, игры  и т.д) 

13.30-14.30 13.30-14.30 13.30-14.30 

Самоподготовка  14.30-15.20 14.30-15.30 14.30-15.30 
Полдник  15.20-15.40 15.20-15.40 15.20-15.40 
Досуговая деятельность. Индивидуальная 
работа 

15.40-16.00 15.30-16.00 15.30-16.00 

Тематические занятия /игры 16.00-17.00 16.00-16.30 16.00-16.30 
Пребывание на воздухе 17.00-18.00 16.30-17.00  16.30-17.00  
 
 

ГИГИЕНИЧЕСКИЕ ТРЕБОВАНИЯ К ОРГАНИЗАЦИИ РАБОТЫ ГПД. 
1. Независимо от погодных и сезонных условий пребывание детей на воздухе 

обязательно. 
2. Одежда и обувь должны быть удобной и надежной во всех отношениях, 
соответствовать времени года и характеру занятия. 
3. Все занятия проводятся на щадящем режиме, так как участие в них 
принимают даже освобожденные от уроков физкультуры дети. Физические 
перегрузки при этом не допускаются. 
4. На занятии поддерживается достаточный уровень подвижности, при котором 
исключается переохлаждение организма детей. 
5. Места для занятий выбираются с учетом предупреждения детского травматизма. 
6. К концу занятий физическая нагрузка уменьшается, с тем чтобы возбуждение 
вызванное двигательной деятельностью, снизилось. Занятия завершаются 
умыванием. 
Не менее важным условием эффективной деятельности является рациональное 
построение режима дня в группе. 
Режим может меняться с учетом особенностей той или иной школы, но 
санитарно- гигиенические требования должны быть соблюдены по всем 
основным режимным моментам: 
- Помещение должно быть проветриваемым (обязательно сквозное проветривание). 
- Должны проводиться минутки гигиены перед обедом, после игр. 
- У каждого ребенка, посещающего группу, должны быть индивидуальные средства 

гигиены. 
- Дети должны находиться на воздухе не менее 1,5 часов. 
- Спортивные занятия должны быть не менее 45 минут. 
- Приготовление домашнего задания: для подготовительного класса домашнее 
задание не предусмотрено, для учащихся 1-х классов – не более одного часа, для 
учащихся 2-3-х 
классов – не более полутора часов. 
- Перерывы между уроками 10–15 минут. 
- В перерывы включать физкультминутки и упражнения корректирующей гимнастики. 
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Календарно - тематическое планирование воспитательной работы 
в группе продленного дня 

1 класс 
№ Направление Тема занятия Дата 

1 Духовно-нравственное Здравствуй, школа! Знакомство первоклассников со 
школой. 02.09 

2 Социальное С заботой о здоровье детей. Экскурсия в школьный 
медицинский кабинет. 03.09 

3 Общекультурное Лукошко грибника. 04.09 

4 Духовно-нравственное «По страницам детских книг» игра-знакомство с 
библиотекой. 05.09 

5 Спортивно-
оздоровительное Осенняя экскурсия в парк. 08.09 

6 Общекультурное Светофор – наш верный друг. 09.09 
7 Общекультурное Безопасное обращение с электрическими приборами. 10.09 
8 Общекультурное «Волшебница осень» поделки из природного материала. 11.09 
9 Духовно-нравственное Путешествие в осень. 12.09 
10 Общекультурное Царство комнатных растений. 15.09 
11 Общекультурное Путешествие в страну дорожных знаков. 16.09 

12 Спортивно-
оздоровительное 

Разучивание игр на свежем воздухе: «Кто быстрее?», 
«Сиамские близнецы». 17.09 

13 Общекультурное «Золотая осень». Аппликация из листьев. 18.09 
14 Духовно-нравственное Сентябринка в гостях у ребят. 19.09 
15 Общекультурное Поливка комнатных растений. 22.09 
16 Общекультурное На наших улицах. 23.09 
17 Духовно-нравственное «Руки человека» беседа. 24.09 

18 Духовно-нравственное Международный день пожилых людей. Изготовление 
открыток. 25.09 

19 Общекультурное Игра-викторина «Сказки братьев Гримм». 26.09 

20 Духовно-нравственное «Мы – друзья природы» Всемирный день защиты 
животных. 29.09 

21 Духовно-нравственное Доброе слово и кошке приятно. Добрые дела живут века. 30.09 

22 Общекультурное «Вместе весело играть» знакомство детей с новыми 
играми. 01.10 

23 Общекультурное В гостях у геометрических фигур. 02.10 
24 Общекультурное В гостях у русских народных сказок. 03.10 
25 Общекультурное «О чем поведал Лесовичок?» Что растет в лесу. 06.10 
26 Духовно-нравственное «Что такое хорошо и что такое плохо» 07.10 
27 Общекультурное Эстафета «Веселые старты» 08.10 
28 Общекультурное «Волшебница бумага» поделки из бумаги, оригами. 09.10 
29 Духовно-нравственное «Символика России» познавательное мероприятие. 10.10 
30 Спортивно-оздоровительное Экскурсия «Наш друг - природа» 13.10 
31 Общекультурное Мы идем в школу. 14.10 
32 Общеинтеллектуальное Урок здоровья «Почему болят зубы» 15.10 
33 Общекультурное Конкурс рисунков на асфальте «Золотая осень» 16.10 
34 Духовно-нравственное Русские народные песенки. 17.10 
35 Общекультурное Викторина «Родная природа» 20.10 
36 Духовно-нравственное «Моя любимая игрушка» 21.10 
37 Социальное «В гостях у сказки» - новогодний утренник 22.10 
38 Общекультурное  Письмо Снегурочке» изготовление снежинок 23.10 
39 Общеинтеллектуальное Викторина «Родная природа».   24.10 
40 Общекультурное ИЗО Рисование осеннего дерева ватными палочками. 05.11 
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41 Общекультурное В гостях у русских народных сказок. 06.11 
42 Спортивно-оздоровительное Игровые и развлекательные задания 07.11 
43 Общекультурное «Мое воображение и умение фантазировать» 10.11 
44 Духовно-нравственное «День народного единства» литературная гостиная 11.11 
45 Социальное Урок здоровья «Зачем человеку кожа» 12.11 
46 Общекультурное Замысловатые вопросы для любознательных 13.11 

47 Спортивно-
оздоровительное Игра на свежем воздухе «Прятки», «Третий лишний» 14.11 

48 Общекультурное Праздник книги. Изготовление книжек-малышек 17.11 
49 Духовно-нравственное Беседа о правах ребенка 18.11 
50 Общекультурное Устный журнал «Зеленый наряд нашей планеты» 19.11 
51 Общеинтеллектуальное Конкурс смекалистых 20.11 
52 Спортивно-оздоровительное  Спортивно-игровая программа «Три богатыря» 21.11 

53 Общекультурное Операция «Птичка - невеличка» изготовление кормушек 
для зимующих птиц 24.11 

54  Русские народные загадки 25.11 
55 Социальное КВН «День птиц» 26.11 
56 Общекультурное Игра-путешествие «Все обо всем» 27.11 
57 Общекультурное «Всем, кто хочет быть здоров» конкурс 28.11 
58 Общекультурное Изготовление открыток «Любимой маме» 01.12 
59 Социальное КВН «Сказки водят хоровод» 02.12 
60 Духовно-нравственное Природная стихия – огонь 03.12 
61 Общеинтеллектуальное Интеллектуальная игра «Слабое звено» 04.12 

62 Социальное Экологическая игра-путешествие «Земля – наш общий 
дом» 05.12 

63 Общекультурное Смотр «Твое рабочее место» 08.12 

64 Духовно-нравственное «9 декабря – день героев Отечества» познавательная 
беседа 09.12 

65 Общекультурное «Здравствуй, зимушка-зима!» знакомство с зимними 
приметами 10.12 

66 Общекультурное Игра-викторина «В поисках клада» 11.12 
67 Общекультурное В гостях у самовара 12.12 

68 Общекультурное Художественная мастерская «Герои сказки А. Толстого 
«Золотой ключик или приключения Буратино»» 15.12 

69 Духовно-нравственное Экскурсия в городскую библиотеку «Сказка» 16.12 

70 Социальное 
«Кошка и собака – наши четвероногие друзья» - 
воспитание понимания необходимости оказывать 
помощь животным 

17.12 

71 Общекультурное День зимних именинников 18.12 

72 Общекультурное «Красный, желтый, зеленый» обучающая игра о 
правилах дорожного движения 19.12 

73 Общекультурное Фабрика Деда Мороза. Изготовление новогодних 
игрушек 22.12 

74 Общеинтеллектуальное Викторина «Путешествие в сказочный лес» 23.12 

75 Социальное «Нарядим елку сами». Воспитание бережного отношения 
к природе 24.12 

76 Спортивно-оздоровительное Конкурс «Веселые нотки» 25.12 

77 Общекультурное «Мы знакомимся с дорожными знаками» 26.12 

78 Духовно-нравственное  Сказки-приключения о животных 29.12 
79 Общекультурное Мастерская Деда Мороза.  30.12 
80 Общеинтеллектуальное Игра «Диск для интеллектуалов 12.01 
81 Спортивно-оздоровительное «Зимняя экскурсия» наблюдение за зимней природой 13.01 
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82 Общекультурное Вкусные конкурсы 14.01 

83 Спортивно-
оздоровительное Спортивный праздник «Русская зима» 15.01 

84 Общекультурное «Снеговичок» - представление о свойствах снега 16.01 
85 Общеинтеллектуальное КВН «Пословицы и поговорки» 19.01 

86 Общекультурное Экзотические животные 20 
.01 

87 Духовно-нравственное «Мы – пассажиры» правила поведения в транспорте 21.01 
88 Общекультурное «Нарисуем зимушку» 22.01 
89 Социальное «Поговорим о доброте» беседа 23.01 

90 Общекультурное «Дюймовочка рассказывает о птицах» - расширение 
знаний детей о жизни птиц зимой 26.01 

91 Общеинтеллектуальное Викторина «Мы крутим глобус» 27.01 

92 Спортивно-
оздоровительное Состязания «Морское рандеву» 28.01 

93 Общекультурное «Волшебница бумага» поделки из бумаги 29.01 

94 Общекультурное Конкурс на лучшего чтеца «Кто лучше знает стихи А.Л. 
Барто» 02.02 

95 Общекультурное Уголок природы. Посадка лука 03.02 
96 Общекультурное Игра «Диск для интеллектуалов» 04.02 

97 Спортивно-
оздоровительное Игра-состязание «По морям, по волнам» 05.02 

98 Духовно-нравственное Праздник красок 06.02 

99 Общекультурное «Из старинных книг». Чтение рассказов Л.Н. Толстого и 
К.Д. Ушинского 09.02 

100 Общекультурное Устный журнал «Зеленый наряд нашей планеты» 10.02 
101 Социальное «Прощай Масленица» проводы масленицы 11.02 

102 Спортивно-
оздоровительное 

Подвижные игры «Двенадцать палочек», «Пятнашки по 
кругу» 12.02 

103 Общекультурное Операция «Забота» - открытка ветеранам 13.02 
104 Общекультурное Дню защитника Отечества посвящается 24.02 
105 Общекультурное Открытка для пап и дедушек 25.02 
106 Общеинтеллектуальное Праздник чисел «Пять плюс пять» 26.02 

107 Спортивно-
оздоровительное 

Игры на снеговой площадке «Снежками в круг», «Под 
обстрелом» 27.02 

108 Общекультурное Комнатные растения. Растения уголка природы 02.03 
109 Общеинтеллектуальное Чтение художественных произведений о матерях и детях 03.03 
110 Общекультурное Рассматривание веточек деревьев 04.03 
111 Общекультурное Конкурс для девочек «Мисс очарование» 05.06 
112 Общекультурное Мамин день» семейный праздник 06.03   

113 Спортивно-
оздоровительное Подвижные игры «Второй лишний», «Пятнашки» 10.03 

114 Общекультурное «Чтение рассказов и сказок о милосердии 11.03 

115 Общекультурное «Растения лечат» - знакомство с лекарственными 
растениями 12.03 

116 Духовно-нравственное Будьте вежливы! 13.03 

117 Спортивно-
оздоровительное 

Игры на свежем воздухе «Два Мороза», «Палочку в 
снег» 16.03 

118 Социальное Операция «Наш класс» 17.03 
119 Общекультурное Стихи о весне 18.03 
120 Общекультурное «В гостях у Берендея» - приобщение детей к природе 19.03 
121 Общеинтеллектуальное Викторина «На загадку есть отгадка» 20.03 
122 Общекультурное Урок здоровья «Осанка – стройная спина» 21.03 
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123 Общекультурное «В гостях у Самоделкина» 22.03 
124 Духовно-нравственное Чтение произведений о честности 23.03 
125 Общекультурное «Звездный небосвод» 24.03 

126 Спортивно-
оздоровительное Игры на свежем воздухе «Пятнашки», «Третий лишний» 25.03 

127 Общекультурное «Это – Я!» газета нашего класса 26.03 
128 Социальное ТБ в весенний период 27.03 
129 Общекультурное Беседа «Пожар – стихийное бедствие» 06.04 
130 Общекультурное Конкурс рисунков «Дом моей мечты» 07.04 
131 Духовно-нравственное Праздник «Россия – родина моя» 08.04 
132 Социальное Птичий КВН «День птиц» 09.04 
133 Общекультурное День весенних именинников 10.04 

134 Спортивно-
оздоровительное Спортивное состязание «Большие гонки» 13.04 

135 Общекультурное Участие в выставке поделок «Космос глазами детей» 14.04 
136 Духовно-нравственное Стихи о ребятах-сверстниках 15.04 

137 Общекультурное «Ребятам о зверятах» чтение стихов, рассказов о 
животных 16.04 

138 Общеинтеллектуальное КВН «Пословицы и поговорки» 17.04 

139 Спортивно-
оздоровительное 

«Где можно играть» правила безопасности при 
проведении подвижных игр на улице 20.04 

140 Общекультурное «Волшебница бумага» поделки из бумаги, оригами 22.04 
141 Общекультурное «Все наоборот» забавные стихи 23.04 
142 Общекультурное Веснянка знакомит с новыми растениями 24.04 
143 Общеинтеллектуальное Конкурс «Любимые литературные сказки» 27.04 

144 Спортивно-
оздоровительное 

«Мы учимся соблюдать правила движения» - 
закрепление знаний правил уличного движения 28.04 

145 Общекультурное Изготовление открыток ветеранам 29.04 

146 Духовно-нравственное «Хочу попрыгать, поиграть» рассказы об играх и 
игрушках 30.04 

147 Социальное КВН «Времена года» 04.05 

148 Общекультурное Литературный ринг «О дружбе, доброте и 
отзывчивости» 05.05 

149 Спортивно-
оздоровительное Спортивный аттракцион 06.05 

150 Общекультурное Коллаж «Здравствуй, лето!» 07.05 

151 Духовно-нравственное «Давайте жить дружно!» - сплочение детского 
коллектива 08.05 

152 Социальное Праздник «Цветы приносят радость» 12.05 

153 Общеинтеллектуальное Викторина «Мир вокруг нас» 
 13.05 

154 Спортивно-
оздоровительное Подвижные игры «Золотые ворота», «Компас» 14.05 

155 Общекультурное Плетение венков из полевых цветов 15.05 
156 Общекультурное «9 мая – День Победы» игровая праздничная программа 18.05 
157 Духовно-нравственное «Мишутка знакомит с растениями-медоносами» 19.05 
158 Общекультурное «Правила движения на велосипеде» 20.05 

159 Спортивно-
оздоровительное 

Командные подвижные игры «День и ночь», «Ворона и 
воробьи» 21.05 

160 Духовно-нравственное «В гостях у радуги» 22.05 

161 Общекультурное Чтение художественных произведений о детях и 
родителях 25.05 

162 Общекультурное Экскурсия к цветущим плодовым деревьям 26.05 
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2 класс 
 
№ Направление Тема занятия План 
1 Духовно-нравственное  «Здравствуй, школа! Мы – второклассники!» 02.09 
2 Социальное Клубный час «Наши первые летние каникулы» 03.09 

3 
Спортивно-
оздоровительное  

Подвижные игры на свежем воздухе Игры с мячом 
«Съедобное-несъедобное», «Летает-не летает» 04.09 

4 Социальное  Беседа «Моя парта –  это моё рабочее место» 05.09 
5 Общекультурное Конкурс рисунков на асфальте на свободную тему.   08.09 
6 Духовно-нравственное  Беседа «День начала блокады Ленинграда» 09.09 
7 Социальное ПДД «Виды транспорта». 10.09 
8 Общекультурное Конкурс на самое аккуратное рабочее место 11.09 

9 
Спортивно-
оздоровительное 

Беседа «Почему домашнее задание лучше выполнять в 
школе?» 12.09 

10 Общеинтеллектуальное Посещение школьной библиотеки 15.09 

11 
Общекультурное День работников леса. Осенние деревья из 

пластилина. 16.09 

12 Социальное ПДД «Безопасный путь домой». 17.09 
13 Общекультурное «Мы любим петь и танцевать!» 18.09 

14 
Спортивно-
оздоровительное 

Разучивание игр на свежем воздухе:  
«Кто дальше бросит?», «Ястребы и утки». 19.09 

15 
Спортивно-
оздоровительное 

Советы Айболита «Как правильно мыть руки?». 
22.09 

16 
Общеинтеллектуальное Просмотр и обсуждение  

мультфильма «В стране невыученных уроков» 23.09 

17 Социальное ПДД «Пешеходный переход», «Что такое светофор?» 24.09 

18 
Спортивно-
оздоровительное 

Игры с мячом и скакалкой 
25.09 

19 Общекультурное Конкурс букетов из осенних листьев 26.09 
20 Общеинтеллектуальное Настольные игры, шашки, шахматы, пазлы 29.09 
21 Общекультурное Аппликация на свободную тему. 30.09 

22 
Духовно-нравственное Всемирный день защиты животных.  

Клубный час «Как можно поздравить своих домашних 
питомцев?» 

01.10 

23 
Духовно-нравственное Международный день пожилых людей.  Готовим 

открытки бабушкам и дедушкам. 02.10 

24 
Социальное ПДД  «Где и как можно переходить дорогу?», 

«Пешеходный переход» 03.10 

25 
Духовно-нравственное Общешкольный концерт 

 «С Днём Учителя!» 06.10 

26 
Спортивно-
оздоровительное 

Советы Айболита «Режим дня. Почему его нужно 
соблюдать?» 07.10 

27 Общекультурное Беседа «Правила поведения в общественных местах»  08.10 

28 
Спортивно-
оздоровительное 

Игры на свежем воздухе: 
 «Заморозка», «Салки» 09.10 

29 
Общеинтеллектуальное Настольные игры, шашки, шахматы,  

пазлы, конструктор. 10.10 



13 
 

30 Духовно-нравственное Просмотр мультфильма «Бэмби» 13.10 
31 Социальное Беседа «Огонь – друг, огонь - враг» 14.10 
32 Социальное ПДД «Регулируемые и нерегулируемые перекрёстки» 15.10 

33 
Спортивно-
оздоровительное 

Осенние работы на школьной территории 
16.10 

34 Духовно-нравственное Клубный час «Моя любимая игрушка» 17.10 

35 
Спортивно-
оздоровительное  

Подвижные игры на свежем воздухе 
«Паутина», «Кот и мыши» 20.10 

36 
Общеинтеллектуальное День повара  

Игра «Куда фрукты? Куда овощи?»  21.10 

37 Общекультурное Игра «Дорисуй предмет» 22.10 

38 
Духовно-нравственное Классный огонёк, посвящённый  

окончанию 1 четверти. 23.10 

39 Общекультурное Клубный час «Как я провёл осенние каникулы?» 24.10 
40 Социальное День народного единства. Флаг РФ. 05.11 

41 
Спортивно-
оздоровительное 

Разучивание игр на свежем воздухе: «Бег по кочкам», 
«Меткий стрелок» 06.11 

42 
Спортивно-
оздоровительное 

Советы Айболита «Чтобы зубы были здоровыми» 
07.11 

43 Общекультурное Прогулка «Наблюдение за природой» 10.11 
44 Общеинтеллектуальное Разгадываем загадки 11.11 
45 Социальное ПДД «Пешеход – пассажир – пешеход» 12.11 

46 
Спортивно-
оздоровительное  

Прогулка. Игра «Море волнуется раз…», «Бег 
сороконожек»   13.11 

47 
Социальное Международный день толерантности.  

Вместе делаем тематическую стенгазету 14.11 

48 
Общекультурное Просмотр фильма «Приключения жёлтого 

чемоданчика» 17.11 

49 Общеинтеллектуальное Беседа «Чем пахнут ремесла?» 18.11 
50 Духовно-нравственное Беседа «Земля - наш дом родной» 19.11 

51 
Общеинтеллектуальное Литературная викторина по русским 

 народным сказкам.         20.11 

52 
Социальное ПДД «Поездка в трамвае, троллейбусе, автобусе, 

метро» 21.11 

53 Общекультурное Мастерим из природного материала 24.11 
54 Духовно-нравственное Клубный час «Дружба начинается с улыбки» 25.11 

55 
Спортивно-
оздоровительное  

«Мы любим петь и танцевать!» 
26.11 

56 Духовно-нравственное День Матери. Сделаем подарок маме своими руками. 27.11 
57 Общеинтеллектуальное Настольные игры, шашки, шахматы. 28.11 
58 Духовно-нравственное Правила хорошего тона. Тема  «На экскурсии». 01.12 

59 
Спортивно-
оздоровительное 

Советы Айболита «Правильная осанка» 
02.12 

60 Социальное ПДД. «Дорожные знаки» 03.12 
61 Общекультурное Просмотр и обсуждение мультфильма «Дюймовочка» 04.12 
62 Социальное 5 декабря – День волонтёра. 05.12 
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Беседа «Если друг попал в беду»  
63 Общеинтеллектуальное Клубный час «Профессии родителей» 08.12 

64 
Спортивно-
оздоровительное 

Игра на свежем воздухе «Снежные круги» 
 09.12 

65 
Спортивно-
оздоровительное 

Играем в «Морской бой» 
10.12 

66 Социальное ПДД «Дорожная разметка» 11.12 

67 
Спортивно-
оздоровительное  

Советы Айболита «Здоровье и я!»  
12.12 

68 Общекультурное Просмотр мультфильма «Снежная королева». 15.12 
69 Общекультурное Конкурс самодельных ёлочных украшений 16.12 
70 Общеинтеллектуальное Настольные игры, шашки, шахматы, пазлы. 17.12 
71 Общекультурное Наряжаем ёлку в классе 18.12 
72 Общеинтеллектуальное Игра  «Угадай мелодию» 19.12 
73 Общекультурное Скоро новый год! Украшаем класс. 22.12 
74 Общекультурное Разучивание новогодних песен и стихов. 23.12 
75 Социальное ПДД «Осторожно, гололёд!» 24.12 

76 
Общекультурное Новогодний праздник класса  

«Здравствуй, Новый Год!» 25.12 

77 
Социальное Беседа о личной безопасности 

 во время зимних каникул. 26.12 

78 Социальное Клубный час «Как я провёл зимние каникулы?» 29.12 
79 Социальное ПДД «Дорога в школу (твой ежедневный маршрут)» 30.12 
80 Духовно-нравственное Беседа «Библиотека – хранительница знаний». 12.01 
81 Общекультурное Конкурс рисунков «Природа зимой». 13.01 
82 Общеинтеллектуальное Разгадывание ребусов 14.01 

83 
Спортивно-
оздоровительное 

Игры на свежем воздухе. Строим крепость из снега. 
15.01 

84 
Спортивно-
оздоровительное 

Советы Айболита «Спорт и здоровье» 
16.01 

85 Общекультурное Аппликация «Зимняя сказка» 19.01 
86 Общеинтеллектуальное Просмотр мультфильма «Карлик нос» 20 .01 
87 Общеинтеллектуальное Разгадываем кроссворды 21.01 

88 
Спортивно-
оздоровительное 

Игры на свежем воздухе. Защищаем свою снежную 
крепость.  Игра в снежки 22.01 

89 
Социальное ПДД «Регулируемые  и нерегулируемые 

перекрёстки», «Где можно и где нельзя играть» 23.01 

90 
Спортивно-
оздоровительное 

Советы Айболита «Глаза – главные помощники» 
26.01 

91 Духовно-нравственное День снятия блокады Ленинграда 27.01 
92 Общекультурное Клубный час «Как я провожу выходные?» 28.01 

93 
Спортивно-
оздоровительное 

Игры на свежем воздухе: «Лепим снеговиков» 
29.01 

94 Общеинтеллектуальное Игры «Города», «Угадай предмет» 02.02 
95 Общекультурное Клубный час «Однажды зимой я…» 03.02 
96 Общеинтеллектуальное Настольные игры, шашки, шахматы, пазлы, 04.02 
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конструктор. 

97 
Спортивно-
оздоровительное 

Игры на свежем воздухе. Игры «Ручеек», «День и 
ночь» 05.02 

98 Духовно-нравственное Беседа «Что значит уважение?» 06.02 
99 Общеинтеллектуальное Настольные игры, шашки, шахматы, пазлы. 09.02 

100 
Спортивно-
оздоровительное 

Игры на свежем воздухе: «Защищаем снеговиков» 
10.02 

101 Общеинтеллектуальное Чтение рассказов любимых писателей. 11.02 
102 Социальное Беседа «Правила поведения на переменах». 12.02 
103 Духовно-нравственное Чтение стихотворений Б. Заходера 13.02 
104 Общекультурное Просмотр мультфильма «Фиксики» 24.02 
105  Спортивно-оздоровительное Самостоятельный выбор игры на свежем воздухе 25.02 
106 Социальное ПДД «Какие опасности могут подстерегать зимой?» 26.02 
107 Духовно-нравственное Беседа «Защитники Отечества». 27.02 
108 Общекультурное Рисуем поздравительные открытки к 23 февраля 02.03 
109 Спортивно-оздоровительное Конкурс «А ну-ка, мальчики!» 03.03 
110 Общекультурное Клубный час «Мой любимый кинофильм» 04.03 

111 
Общеинтеллектуальное Играем в «Морской бой»  

и «Крестики-нолики» 05.06 

112 Общекультурное Конкурс «Я – хороший актёр» 06.03   
113 Общекультурное  Выставка рисунков «Весна идёт!» 10.03 

114 
Спортивно-
оздоровительное  

Разучивание игр на свежем воздухе: 
 «Меткий стрелок», «Кто первый?». 11.03 

115 Общекультурное «Подарки мамам своими руками» 12.03 

116 
Духовно-нравственное Клубный час «Какими делами мы можем поздравить 

наших мам и бабушек с 8 Марта?»  13.03 

117 Спортивно-оздоровительное Праздничный огонёк, посвящённый 8 Марта 16.03 
118 Общеинтеллектуальное Чтение произведений Н. Носова. 17.03 

119 
Общеинтеллектуальное Игры: «Что изменилось?», «Шифровальщики», 

«Передай предмет по кругу»   18.03 

120 Спортивно-оздоровительное Масленица. Русские народные коллективные игры 19.03 
121 Духовно-нравственное Клубный час «Семейные традиции» 20.03 

122 
Спортивно-
оздоровительное 

Игры на свежем воздухе: «Кто дальше бросит?», 
«Третий лишний» 21.03 

123 Общекультурное Просмотр фильма «Сказка о потерянном времени» 22.03 

124 
Спортивно-
оздоровительное 

Игра «Поиск пакета с заданиями» 
23.03 

125 
Общеинтеллектуальное 21 марта – Всемирный день поэзии. 

 «Наши любимые стихи» 24.03 

126 
Общекультурное Международный день театра. Просмотр видео-

спектакля детского театра.  25.03 

127 
Духовно-нравственное Беседа «Почему нужно думать не только о себе, но и о 

других?» 26.03 

128 Общекультурное Конкурс работ на тему «Раскрась матрёшку» 27.03 
129 Спортивно-оздоровительное Спортивные игры на свежем воздухе:  Эстафеты 06.04 
130 Общекультурное  Заочная экскурсия. «Красная книга нашего региона» 07.04 
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131 Общеинтеллектуальное Чтение художественной  литературы. 08.04 
132 Социальное ПДД «Поездка за город» 09.04 

133 
Спортивно-
оздоровительное 

Всемирный день здоровья. Просмотр и обсуждение 
мультфильмов о здоровье. 10.04 

134 Общекультурное Просмотр мультфильма «Тайна третьей планеты» 13.04 
135 Общекультурное Конкурс рисунков о космосе. 14.04 

136 
Спортивно-
оздоровительное 

Спортивные игры с мячами: «Попади в кольцо», 
футбол, «Вышибалы» 15.04 

137 
Духовно-нравственное Всемирный день авиации и космонавтики. 

Беседа «Человек поднялся в небо» 16.04 

138 
Спортивно-
оздоровительное 

«Мы любим петь и танцевать!» 
17.04 

139 Социальное Рейд-проверка «Мои учебники» 20.04 
140 Социальное ПДД  «Дорога глазами водителей». 22.04 

141 
Спортивно-
оздоровительное 

Спортивные игры с мячами: «Попади в кольцо», 
футбол, «Вышибалы» 23.04 

142 Социальное ПДД  «Ты – велосипедист» 24.04 
143 Социальное Чистота нашего города в наших руках.  27.04 

144 
Спортивно-
оздоровительное 

Игры-соревнования: «Кто больше присядет?», «Кто 
больше подтянется?» 28.04 

145 Спортивно-оздоровительное Беседа «Папа, мама, я – спортивная семья» 29.04 
146 Общеинтеллектуальное Играем – сочиняем «Поиграем в рифму». 30.04 

147 
Духовно-нравственное Беседа о правилах поведения 

 «В музее. В театре» 04.05 

148 Спортивно-оздоровительное «Мы любим петь и танцевать!» 05.05 

149 
Общеинтеллектуальное День профессий. Профессия Пожарный Просмотр 

мультфильма о пожарных. 06.05 

150 
Духовно-нравственное Просмотр и обсуждение презентации  

«1 мая - День весны и труда» 07.05 

151 
Общекультурное 3 мая – День Солнца. Коллективная творческая работа 

«Пусть всегда будет солнце!» 08.05 

152 Социальное ПДД «Остановочный путь и скорость движения» 12.05 
153 Общекультурное Конкурс рисунков «Салют 9 Мая» 13.05 

154 
Духовно-нравственное Общешкольное мероприятие, посвящённое Дню 

Победы. 14.05 

155 Общеинтеллектуальное Настольные игры, шашки, шахматы,  пазлы, лего. 15.05 

156 
Спортивно-
оздоровительное 

Спортивные игры на свежем воздухе по выбору 
обучающихся 18.05 

157 Духовно-нравственное Конкурс «Я самый вежливый» 19.05 
158 Общеинтеллектуальное Беседа «Мир удивительных растений» 20.05 

159 
Спортивно-
оздоровительное 

Игры на свежем воздухе «Классики», «Крести-
нолики», футбол, баскетбол и др. 21.05 

160 Общекультурное Просмотр мультфильма «Моана» 22.05 
161 Общекультурное Международный день музеев. Заочная экскурсия. 25.05 

162 
Спортивно-
оздоровительное 

Игры на свежем воздухе «Классики», «Крести-
нолики», футбол, баскетбол и др. 26.05 
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3-4 классы 
 
№ Направление Тема занятия План 

1 
Духовно-нравственное   Формирование группы.  Организационные 

мероприятия. Интервью  
«Летние приключения» 

02.09 

2 Социальное Режимные моменты работы ГПД. Игра-знакомство. 
Вопросы гигиены  Правила мытья и обработки рук. 03.09 

3 
Спортивно-
оздоровительное  

  Фотовыставка к Дню города Одинцово.  
Настольная игра-«бродилка» «Виртуальное  
путешествие по родному городу. 

04.09 

4 Социальное  Беседа «Ты ученик». Правила для учащихся. Просмотр 
мультфильма «Вовка в тридевятом царстве» 05.09 

5 Общекультурное Беседа  «Береги здоровье смолоду». Экскурсия в 
школьный медицинский кабинет. 08.09 

6 
Духовно-нравственное  Беседа «Как вести себя в столовой». 

Просмотр детской передачи канала «Карусель». 
Международный день распространения грамотности. 

09.09 

7 Социальное Беседа «В здоровом теле – здоровый дух» 
Интерактивная игра  «С Днем рождения, столица».  10.09 

8 Общекультурное  Рисунки   11.09 

9 
Спортивно-
оздоровительное 

Конкурс загадок «Что нам Осень подарила?» Рисуем на 
осенних листьях. 12.09 

10 Общеинтеллектуальное Час экологии. «Судьба природы-судьба Родины». 
Аппликация из листьев. 15.09 

11 
Общекультурное Беседа «Твой внешний вид» Игра на внимание 

.Обсуждение книг, рекомендованных для летнего 
чтения. 

16.09 

12 Социальное ПДД. Тема «Светофор – наш верный друг». Час 
нравственного разговора. 17.09 

13 Общекультурное Поделки из природных материалов. Коллективная 
работа «Подводное царство» 18.09 

14 
Спортивно-
оздоровительное 

Беседа о дружбе. Разучивание песен о дружбе. Игры на 
свежем воздухе 19.09 

15 Общеинтеллектуальное Интегрированный час. Математика в нашей жизни. 22.09 
16 Общеинтеллектуальное Клубный час «В гостях у Мойдодыра» 23.09 

17 Социальное Посещение школьной библиотеки. Обсуждение 
выбранных книг. 24.09 

18 Общеинтеллектуальное Беседа «Как говорить по телефону» Правила пользования 
телефоном в школе. Игра «Глухой  телефон». 25.09 

19 Общекультурное Клубный час «В гостях у геометрических фигур». 
Рисунок на вооображение. 26.09 

20 Общеинтеллектуальное КВН «По страницам прочитанных книг». 29.09 

21 Общекультурное Праздник «Волшебница Осень». 
Настольные игры 30.09 

22 Духовно-нравственное Поделки «Оригами» для бабушек и дедушек ко Дню 
пожилых людей . 01.10 

23 Духовно-нравственное Мини-сочинение «Россия- любимая наша страна» 
Выставка фото, рисунков, репродукций картин. 02.10 

24 Социальное Стихи для учителей. Изготовление поздравительных открыток. 
Коллективная работа «Учитель в имени твоем» 03.10 

25 Духовно-нравственное Игра-викторина «Сказки братьев Гримм».Концерт к 
Дню Учителя. 06.10 
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26 
Спортивно-
оздоровительное 

Клубный час «Золотые руки человека». Творческая 
мастерская. Игры на свежем воздухе. 07.10 

27 Общекультурное ПДД «На наших улицах». Беседа-практикум «Одевайся 
по сезону»  08.10 

28 
Спортивно-
оздоровительное 

Клубный час «Доброе слово и кошке приятно. Добрые 
дела живут века». Игры на свежем воздухе. 09.10 

29 Общеинтеллектуальное Викторина «Что за прелесть эти сказки?» Конкурс 
рисунков «Мой любимый сказочный герой»  10.10 

30 Духовно-нравственное Беседа об энергосбережении. Викторина «Вместе ярче». 13.10 
31 Социальное Интерактивная ситуация «Если ты один дома». 14.10 

32 Социальное Праздник урожая «Золотая волшебница – Осень». 
Поделки из природного материала 15.10 

33 
Спортивно-
оздоровительное 

Утренник-развлечение «Путешествие в город 
мастеров» 16.10 

34 Духовно-нравственное Игры на развитие внимание младших школьников. 17.10 

35 
Спортивно-
оздоровительное  

Посещение школьной библиотеки. Разучивание нового 
комплекса ОРУ 20.10 

36 Общеинтеллектуальное Час общения «Мое хобби». Основы правильного 
питания. 21.10 

37 Общекультурное Разучивание любимых детских песен. Г.Остер 
«Вредные советы» Обсуждение. 22.10 

38 Духовно-нравственное Изготовление аппликации «Рыбки в аквариуме». 23.10 

39 
Общекультурное Интеллектуальная игра «Умники и 

умницы».Беседа»Кто любит Родину и свой народ, тот 
настоящий патриот» 

24.10 

40 Социальное Коммуникативная игра «Опиши друга». Игра 
«Жмурки» 05.11 

41 
Духовно-нравственное День народного единства. История праздника.  

Просмотр фильма о Минине и Пожарском. 
Всероссийская акция «Письмо солдату». 

06.11 

42 
Спортивно-
оздоровительное 

Беседа «Здоровое питание – хорошее настроение». 
Настольные игры. Повторение правил личной 
безопасности. 

07.11 

43 Общекультурное Советы « Как научиться учиться» Пословицы об учебе. 
Игра «Кто больше?». 10.11 

44 Общеинтеллектуальное Клуб «Светофорик». Как перейти улицу, если нет 
светофора? Международный день против фашизма. 11.11 

45 Социальное Экологический час. «Путешествие капельки» 12.11 

46 
Спортивно-
оздоровительное  

Инструктаж по технике безопасности перед 
каникулами. Конкурс стихов «Рощи да леса родины 
краса» 

13.11 

47 Социальное Викторина «О братьях наших меньших».  14.11 

48 Общекультурное Народные игры и традиции. Русские национальные 
праздники и игры. 17.11 

49 Общеинтеллектуальное Клубный час. «О чем поведал Лесовичок? Что растет в 
лесу?»  18.11 

50 Духовно-нравственное Беседа о дружбе. Обсуждение стихотворения Ю. 
Мориц «Большой секрет для маленькой компании». 19.11 

51 Общеинтеллектуальное Изготовление открыток к Дню матери в России. 
Словесный портрет мамочки. 20.11 

52 Социальное Игры и задания на развитие памяти.Цветы из 21.11 
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бумаги(оригами) 
53 Общекультурное Беседа «В человеке красота- вежливость и доброта». 24.11 

54 Духовно-нравственное ПДД «Скользкая дорога». Интерактивная игра 
«Водитель- пешеход» 25.11 

55 
Спортивно-
оздоровительное  

Беседа «Как поддерживать чистоту и порядок» Игра 
«Который час?» 26.11 

56 Духовно-нравственное Занимательная грамматика.   27.11 

57 Общеинтеллектуальное Азбука пешехода «Красный, жёлтый, зелёный». Рисуем 
дорожные знаки. 28.11 

58 Духовно-нравственное Эколята – друзья и защитники природы 
природы.Кормушки . 01.12 

59 
Спортивно-
оздоровительное 

КВН «Сказки водят хоровод». Комплекс ОРУ под 
музыку. 02.12 

60 Социальное Экскурсия в районную детскую библиотеку. 03.12 

61 Общекультурное Наблюдение «Как падает снег?» Рисование снежинок. 
Беседа «Труд людей зимой» 04.12 

62 Социальное Клубный час «Я - гражданин России».  Города нашей 
родины и их главные достопримечательности. 05.12 

63 Общеинтеллектуальное МастерскаяСамоделкина. Изготовление картинок из 
крупы. 08.12 

64 
Спортивно-
оздоровительное 

Игра-викторина по сказке Г.Х Андерсена «Дикие 
лебеди». 09.12 

65 Общекультурное «Здравствуй, зимушка – зима!». Конкурс чтецов. Стихи 
о зиме.  10.12 

66 Социальное Беседа «Лед –это опасно! «Правила поведения на 
замерзшем водоеме». 11.12 

67 
Спортивно-
оздоровительное  

Клубный час. Мы и домашние животные «Кошка и 
собака – наши четвероногие друзья». «Мы в ответе за 
тех, кого приручили» 

12.12 

68 Общекультурное Дискуссия «Что такое справедливость?» 
Учимся сочинять стихи и загадки. 15.12 

69 Общекультурное Всемирный день приветствий. Интерактивная игра. 
«Сказки Г.Х. Андерсена» 16.12 

70 
Общеинтеллектуальное Беседа: «Кто и как празднует Новый год?». Мастерская 

Деда Мороза. Коллективная работа «Метелица»  
Просмотр мультфильма «Морозко» 

17.12 

71 Общекультурное Изготовление снежинок. Коллективная работа 
«Метелица» 18.12 

72 Общеинтеллектуальное Беседа «Ты дома один». Подготовка к Новогодним 
утренникам. 19.12 

73 Общекультурное  22.12 

74 Общекультурное Интерактивная игра «Как отмечают Новый год в 
разных странах мира?» 23.12 

75 Социальное Урок занимательного труда. Конкурс на лучшее 
изготовление новогоднего украшения из бумаги. 24.12 

76 Общекультурное  Минутка здоровья. »Витамины и витаминки» Беседа: 
«Чтобы ёлка не сгорела».  25.12 

77 Социальное Клубный час. Загадки Зимушки-зимы. 
Просмотр к/ф «Приключения Маши и Вити». 26.12 

78 Социальное Новогоднее «Поле чудес». 29.12 

79 Социальное Просмотр и обсуждение мульт. «Новогодний экспресс» 30.12 
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80 Духовно-нравственное Шашечный турнир. Час общения «Мальчики и 
девочки». 12.01 

81 Общекультурное Старый Новый год. Традиции праздника. 
Интерактивная игра «Новогодний сувенир» 13.01 

82 
Общеинтеллектуальное Игра на развитие памяти «Кто больше запомнит?». 

Чтение и обсуждение стихотворения Э. Успенского 
«Повтори» 

14.01 

83 
Спортивно-
оздоровительное 

Праздник «Ларчик со сказками» по мотивам русских 
народных сказок. 15.01 

84 
Спортивно-
оздоровительное 

Робототехника. Сюжетно-ролевая игра по сказке 
Сутеева  «Снеговик-почтовик». 16.01 

85 Общекультурное Учимся разгадывать ребусы. КТД «В гостях у радуги». 19.01 

86 Общеинтеллектуальное Интеллектуальная игра «Что? Где? Когда?» 20 
.01 

87 Общеинтеллектуальное Беседа «Играем и работаем вместе». Настольные игры. 21.01 

88 
Спортивно-
оздоровительное 

Урок занимательного труда. «Сувенирный бочонок».  
22.01 

89 
Социальное Международный День Эскимо. Конкурс на лучшую 

этикетку для мороженого.Игра-викторина «Сказки А.С. 
Пушкина». 

23.01 

90 Общекультурно Мастерская Самоделкина. Оригами. 26.01 

91 Духовно-нравственное Клубный час. Уроки Деда Всеведа. Конкурс загадок о 
технике. 27.01 

92 Общекультурное Конкурс «Говорящий портфель». 
Беседа «Вредные привычки». 28.01 

93 
Спортивно-
оздоровительное 

Урок занимательного труда. Куклы обереги. Игы на 
свежем воздухе. 29.01 

94 Общеинтеллектуальное Беседа «Пожар – стихийное бедствие». 02.02 

95 Общекультурное Развлекательное мероприятие с элементами фольклора 
«Мы поставим сказку сами» 03.02 

96 Общеинтеллектуальное Беседа о правильном питании школьников. 
Уголок природы. 04.02 

97 
Спортивно-
оздоровительное 

КВН «Знай правила дорожного движения». 
05.02 

98 Духовно-нравственное Конкурс рисунков «Зима - волшебница». Беседа о 
личной безопасности во время каникул. 06.02 

99 Общеинтеллектуальное Игра-эстафета с мячами. 09.02 

100 
Спортивно-
оздоровительное 

Развитие смысловой памяти «Фотограф». 
Шашечный турнир. 10.02 

101 Общеинтеллектуальное Конкурс - викторина «Любимые литературные сказки». 11.02 

102 Социальное Игра-практикум «Узнай друзей, познай себя, и ссор не 
будет никогда». 12.02 

103 Духовно-нравственное Просмотр фильма «Сказка о потерянном времени». 
Обсуждение. 13.02 

104 Общекультурное Спортивное состязание «Морское рандеву» 24.02 

105 
 Спортивно-
оздоровительное  

 Игра для девочек «Дочки-матери» Игра для мальчиков 
«Пираты»  25.02 

106 Социальное Разучивание шуток-прибауток к празднику Масленицы. 26.02 

107 Духовно-нравственное Масленичные гулянья. Традиции праздника. Чаепитие 
с блинами. 27.02 
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108 Общекультурное Беседа о патриотизме и храбрости. Герои наших дней. 02.03 

109 
Спортивно-
оздоровительное 

Литературный ринг «О дружбе, доброте и 
отзывчивости». Просмотр мультфильма «Дружок.» 03.03 

110 
Общекультурное День кошек. Мини-сочинение «Мой любимый 

питомец» Оформление книги» Наши четвероногие 
друзья»  

04.03 

111 Общеинтеллектуальное Музыкально-конкурсная программа «Где песня льется, 
там легче живется» 05.06 

112 Общекультурное Сюрприз-сувенир для пап, дедушек, братьев..  06.03   
113 Общекультурное  Спортивная квест-игра 10.03 

114 
Спортивно-
оздоровительное  

конкурсы 
11.03 

115 Общекультурное  Эстафета-забава «В здоровом теле здоровый дух». 12.03 

116 Духовно-нравственное Занятие по этике «Если добрый ты – это хорошо». 
Настольные игры. 13.03 

117 Общеинтеллектуальное Чтение художественной литературы.  Конкурс чтецов. 16.03 

118 Общеинтеллектуальное ПДД «Мы – пассажиры» Мастер- класс « Животные из 
бумаги». 17.03 

119 
Общеинтеллектуальное «Дружба начинается с улыбки». Игра «Сочини сказку» 

(сюжет должен быть таким, чтобы злой герой 
превратился в доброго). 

18.03 

120 
Спортивно-
оздоровительное 

Весна, праздник мам 
19.03 

121 Духовно-нравственное Правила хорошего тона «Не кричите слишком громко, 
тише можно говорить». 20.03 

122 
Спортивно-
оздоровительное 

Рисование любимого героя из мультфильма. Просмотр 
мультфильмов. Игры на свежем воздухе. 21.03 

123 Общекультурное Беседа «Безопасность при общении с животными» 22.03 

124 
Спортивно-
оздоровительное 

Игра «Поле чудес». 
23.03 

125 Общеинтеллектуальное Праздник «По дороге к доброму здоровью» .Пазлы (кто 
быстрее) 24.03 

126 Общекультурное Песенный конкурс «Алло! Мы ищем таланты.» 
Настольные игры. 25.03 

127 Духовно-нравственное Биография Ю.А. Гагарина. 26.03 

128 Общекультурное Советы светофорика «Где можно играть».Настольная 
игра «Фифекты фикции» 27.03 

129 Общеинтеллектуальное Интеллектуальная игра «Верите ли вы?…». Чтение 
сказок. 06.04 

130 Общекультурное   Потешки, дразнилки, заклички. Что такое рифма. 
Сочиняем сами. 07.04 

131 Общеинтеллектуальное Конкурс рисунков «Загадочные НЛО». Шашки и 
шахматы.Турнир 08.04 

132 Социальное Аппликация на тему «Полет на другую планету» 09.04 

133 
Спортивно-
оздоровительное 

Коллективная работа Лэпбук «Космический квест» 
10.04 

134 Общекультурное Весенние рисунки 13.04 

135 Общекультурное Беседа «Когда лень, все идет через пень» 
Настольные игры. 14.04 

136 Спортивно- Беседа «Учусь принимать решения в опасных 15.04 
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оздоровительное ситуациях». Декорирование пасхальных яиц. 

137 Духовно-нравственное Клубный час «Веснянка знакомит с новыми 
растениями». Традиции прадника Пасхи. 16.04 

138 
Спортивно-
оздоровительное 

Краеведческая экспедиция «Малая Родина»Биографии 
и подвиги пионеров-героев. 17.04 

139 Социальное День космонавтики. Квест-игра. Поездка в районную 
библиотеку 20.04 

140 Социальное Викторина о русских традициях «Где тепло, там и 
добро». Игра на развитие логики. 22.04 

141 
Спортивно-
оздоровительное 

«Жавороночки весну кличут» Конкурс чтецов. Ига на 
свежем воздухе. 23.04 

142 
Социальное Игра «Экологическое ассорти». Беседа о пользе 

насекомых. 
Настольные игры. 

24.04 

143 Социальное Праздник-игра «Я приглашаю тебя в гости» 27.04 

144 Общеинтеллектуальное Интеллектуальная игра «Путешествие по Логическим 
островам». Беседа «Береги раннецветущие растения». 28.04 

145 
Спортивно-
оздоровительное 

«Нет ничего дороже жизни» (беседа-размышление). 
Герои тех страшных дней. Игы на свежем воздухе. 29.04 

146 Общеинтеллектуальное Творческий кроссворд (составление кроссвордов). 
Игры с воздушными шариками. 30.04 

147 Духовно-нравственное Конкурсная программа «Мисс Кис и мистер Мяу» 04.05 

148 Общекультурное Играем – сочиняем «Поиграем в рифму». Слушаем 
любимые детские песенки.  05.05 

149 Общеинтеллектуальное  Беседа «Что значит быть героем?» 
Фильм «Сын полка» Просмотр и обсуждение. 06.05 

150 Духовно-нравственное Памяти павших будьте достойны. Рассказы и повести о 
пионерах героях. 07.05 

151 Общекультурное «Плох тот обед, если хлеба нет» Презентация.«Блокада 
Ленинграда». 08.05 

152 Социальное Просмотр фильма о ВОвойне «Девочка ищет 
отца».Просмотр и обсуждение. 12.05 

153 Общекультурное  Чтение и обсуждение рассказа В. Крапивина 
«Товарищи». Игра «Морской бой». 13.05 

154 Духовно-нравственное Игра «Словарный аукцион». 
Беседа о безопасности на водоёме. 14.05 

155 Общеинтеллектуальное Беседа «Мой родной край».Ухаживание за комнатными 
растениями. Литературный час. 15.05 

156 Спортивно-оздоровительное Игры на свежем воздухе. 18.05 

157 Духовно-нравственное Игры на сообразительность и внимание. 
Загадки о животных. 19.05 

158 Общеинтеллектуальное Занимательные задачи, задачи на логику. 
Просмотр любимых мультфильмов. 20.05 

159 
Спортивно-
оздоровительное 

Диалог-беседа «Как отдыхать летом на природе». 
Настольные игры. Викторина по ПДД. 21.05 

160 Общекультурное Слушаем проекты «Куда поехать отдохнуть? «Города 
Золотого кольца и их достопримечательности. 22.05 

161 Общекультурное Рисование на тему «Скоро лето» 25.05 

162 
Спортивно-
оздоровительное 

Беседа - практикум «Безопасность при общении с 
животными». 26.05 
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